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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 

Соревнования Первенство Санкт-Петербурга по триатлону (дуатлон-спринт) среди 
юношей и девушек 15-17 лет, юношей и девушек 13-14 лет.  
– Мероприятие, согласно пп. 4, 25 и 29 ст. 2 Федерального закона от 04.12.2007  
№ 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» является 
физкультурным мероприятием, проводится в соответствии с Календарным планом 
официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Санкт-Петербурга  
на 2026 год (далее – мероприятия). 

Проводится в целях: 
- привлечения трудящихся и учащейся молодёжи Санкт-Петербурга и Российской 

Федерации к регулярным занятиям триатлоном; 
- популяризации циклических видов спорта; 
- пропаганды физической культуры и спорта среди населения Санкт-Петербурга  

и Российской Федерации; 
- пропаганды здорового образа жизни населения. 
- выявление сильнейших спортсменов в виде спорта «триатлон». 

 
II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

 
Первенство Санкт-Петербурга по триатлону (дуатлон-спринт) среди юношей и девушек 

15-17 лет, юношей и девушек 13-14 лет. проводится  
в городе Санкт-Петербурге: 23 апреля 2026 г. 

Место: Санкт-Петербург. г. Сестрорецк, дорога к Шалашу Ленина, 1 
Мероприятие включает в себя состязания индивидуальных участников в дисциплине: 

«дуатлон-спринт» (дистанции: 2 км бег + 8 км велогонка + 1 км бег). 
 

III. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЙ 
 

Общее руководство организацией и проведением Мероприятия осуществляется 
Региональной общественной организацией «Федерация Триатлона Санкт-Петербурга». 

Содействие в организации и проведении соревнований оказывает Комитет  
по физической культуре и спорту города Санкт-Петербурга (далее – Комитет).  

Полномочия Комитета по организации и проведению Мероприятий в соответствии  
с государственным заданием на оказание государственных услуг (выполнение работ)  
на текущий календарный год осуществляются Санкт-Петербургским государственным 
автономным учреждением «Центр подготовки спортивных сборных команд Санкт-Петербурга» 
(далее – СПб ГАУ «Центр подготовки»).  

Предоставление материально-технического обеспечения и оказание услуг в соответствии 
с Техническим заданием осуществляет подрядная организация, с которой заключен договор,  
в соответствии с законодательством Российской Федерации, с учетом положений Гражданского 
кодекса Российской Федерации, Федерального закона от 18.07.2011 г. № 223-ФЗ «О закупках 
товаров, работ, услуг отдельными видами юридических лиц». 
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IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 
 
К участию в Мероприятии в дисциплине «дуатлон-спринт» (дистанция: 2 км бег + 8 км 

велогонка + 1 км бег); допускаются граждане Российской Федерации и граждане иностранных 
государств с 13 до 17 лет включительно. Заявки на участие по установленной форме 
подписанные руководителем спортивной организации, врачом, и иные необходимые документы 
представляются в комиссию по допуску. 

К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена: 
- паспорт гражданина Российской Федерации; 
- зачетная классификационная книжка; 
- полис обязательного медицинского страхования; 
- оригинал договора о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев; 
- индивидуальная карта спортсмена (лицензия ФТР); 
- сертификат РУСАДА о прохождении он-лайн обучения; 
- согласие на обработку персональных данных. 

В Региональных соревнованиях по триатлону (дисциплина дуатлон-спринт), принимают 
участие все желающие, имеющие медицинский допуск по состоянию здоровья для участия  
в соревнованиях по триатлону на соответствующей дистанции, необходимую подготовку, 
экипировку и инвентарь. Участник (ответственный за несовершеннолетнего) несет 
персональную ответственность за здоровье и принимает на себя все риски, связанные  
с участием в соревнованиях. 

Необходимым условием участия в Мероприятии является наличие медицинского 
допуска в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации  
от 23 октября 2020 г. № 1144н и Договор (оригинал) о страховании жизни и здоровья  
от несчастных случаев. 

Для участников до 18 лет родители и официальные опекуны (представители) обязаны 
предоставить расписку (согласие) на обработку персональных данных участников соответствии 
с Приложением № 1 к настоящему положению. 

 
V. ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЙ 

Дистанции и категории участников в дисциплине  
«дуатлон-спринт»: 

 

Статус 
соревнования Возрастные группы 

Дистанции 

Бег Велогонка Бег 

Первенство 
Санкт-

Петербурга 

Юноши и девушки  
15-17 лет (2011-2009) 

2 км 8 км 1 км 
Юноши и девушки  

13-14 лет (2013-2012) 
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Расписание мероприятия: 

 
23 апреля 2026 (четверг) 
 
г. Сестрорецк, дорога к Шалашу Ленина, 1 
08:00 – 08:45 Работа комиссии по допуску участников. 
08:10 – 08:50 Открыта транзитная зона для постановки велосипедов 
09:00 – 09:15 Открытие соревнований, построение 
9:30 Старт девушек (13-14 лет) 
10:30 Старт юношей (13-14 лет) 
11:30 Стар девушек (15-17 лет) 
12:15 Старт юношей (15-17 лет) 
12:45 –12:55 Открыта транзитная зона для получения велосипедов 
13:00 Награждение победителей и призёров соревнований (13-14 и 15-17 лет) 

На совещании с представителями спортивных организаций могут быть внесены  
изменения в расписание и трассу мероприятия.  
 

VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 
 

Определение победителей и призеров Соревнований в дисциплине «дуатлон-спринт» 
(дистанции: 2 км бег + 8 км велогонка + 1 км бег); осуществляется в соответствии с правилами 
вида спорта «триатлон», утвержденными приказом Минспорта России от 11 августа 2017 года 
№ 743 в редакции приказов Минспорта России  
от 24 января 2018 года № 56 и от 20 декабря 2018 года № 1063. 

 
VII. НАГРАЖДЕНИЕ 

 
Участники Соревнований Первенства Санкт-Петербурга по триатлону (дуатлон-спринт) 

занявшие 1-3 места награждаются медалями, дипломами Комитета по физической культуре  
и спорту города Санкт-Петербурга. 

 
VIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

 
Расходы по организации и проведению спортивных соревнований: предоставление 

грузового автомобиля до 3 тонн и от 5 до 15 тонн,  оказание медицинских услуг по скорой 
медицинской помощи с использованием автомобиля скорой медицинской помощи класса «В» 
или выше, оказание медицинских услуг по скорой медицинской помощи (группы 
анестезиологии-реанимации) с использованием автомобиля скорой медицинской помощи 
класса «С», обеспечение безопасности (охрана) осуществляется за счёт средств субсидии СПб 
ГАУ «Центр подготовки» на финансовое обеспечение выполнения государственного задания на 
оказание государственных услуг (выполнение работ) в пределах выделенного финансирования. 

Финансовые расходы, связанные с проездом, проживанием и питанием участников 
Соревнований обеспечиваются за счет собственных средств участников или командирующих 
их организаций. 
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IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 
 

Оказание медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом 
Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 2020 г.  
№ 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, 
занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении 
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского 
осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой  
и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм медицинских 
заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях». 

Мероприятие проводится в соответствии с Регламентом по организации  
и проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий на территории 
Российской Федерации в условиях сохранения рисков распространения COVID-19, 
утверждённым Минспортом России и Роспотребнадзором 31 июля 2020 г. с дополнениями  
и изменениями к данному Регламенту. 
 

X. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 
 

Заявки принимаются по установленной форме до 14 апреля 2026 года до 12:00  
на эл. почту: sportmanager@go-russia.ru . 

Главный судья – Павлов Сергей Владимирович) 
Главный секретарь – Брылев Алексей Андреевич 
Регистрация участников мероприятия осуществляется путем личной регистрации 

спортсмена на сайте: https://reg.o-time.ru до 24.00 19 апреля 2026 года. 
Регистрацией участник соглашается с настоящим Положением. 

https://reg.o-time.ru/
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